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परम पू�य बनने का आधार

परम पू�य, महान् आ�मा बनाने वाले �े� पद क�  ाि" कराने वाले #शव बाबा बोले:-

सभी मधुबन महान तीथ) पर मेला मनाने के *लए चार- ओर से पहँुच गये ह0। इसी महान तीथ) के मेले क� यादगार अभी भी तीथ) 2थान- पर मेले
लगते रहते ह0। इसी समय का हर �े� कम) का यादगार च3र4- के 5प म6, गीत- के 5प म6 अभी भी देख और सुन रहे हो। चैत�य �े� आ�माय6
अपना :च4 और च3र4 देख सुन रही ह0। ऐसे समय पर बु:< म6 =या �े� संक?प चलता ह?ै समझते हो ना िक हम ही थे, हम ही अब ह0। और
क?प-क?प हम ही िफर ह-गे। यह ‘‘िफर से’’ क� 2मृ:त और नालेज और िकसी भी आ�मा को, महान आ�मा को, धम) आ�मा को वा धम) िपता को
भी नहD ह।ै लेिकन आप सब EाFण आ�माओ ंको इतनी 2पH 2मृ:त ह ैवा 2पH नालेज ह ैजसेै 5000 वष) क� बात कल क� बात, ह।ै कल थे
आज ह0 िफर कल ह-गे। तो आज और कल इन दोन- शJद- मे 5000 वष) का इ:तहास समाया हुआ ह।ै इतना सहज और 2पH अनुभव करते हो!
कोई ह-गे वा हम ही थे, हम ही ह0! जड़ :च4- म6 अपने चैत�य �े� जीवन का साMा�कार होता ह?ै वा समझते हो िक यह महार#थय- के :च4 ह0, वा
आप सबके ह0? भारत म6 33 करोड़ देवताओ ंको नम2कार करते ह0 अथा)त् आप �े� EाFण सो देवताओ ंके वंश के भी वंश, उनके भी वंश, सभी
का पूजन नहD तो गायन तो करते ही ह0। तो सोचो जो 2वय ंपूव)ज ह0 उनह- का नाम िकतना �े� होगा! और पूजन भी पूव)ज- का िकतना �े�
होगा। 9 लाख का भी गायन ह।ै उससे आगे 16 हजार का गायन ह ैिफर 108 का ह ैिफर 8 का ह।ै उससे आगे यगुल दाने का ह।ै नOबरवार ह0
ना! गायन तो सभी का ह ै=य-िक जो भाPय िवधाता बाप के बQे बने, इस भाPय के कारण उ�ह- का गायन और पूजन दोन- होता ह ैलेिकन पूजन
म6 दो  कार का पूजन ह।ै एक ह ै ेम क� िव:ध पूव)क पूजन और दसूरा ह ैRसफ)  िनयम पूव)क पूजन। दोन- म6 अ�तर ह0 ना। तो अपने से पूछो, म0
कौन सी पू�य आ�मा हँू? पहले भी सुनाया था िक कोई-कोई भ�, देवता नाराज़ न हो जाए इस भय से पूजा करते ह0। और कोई-कोई भ�
िदखावा मा4 भी पूजा करते ह0। और कोई-कोई समझते ह0 भि� का िनयम वा फज) िनभाना ह।ै चाहे िदल हो या न हो लेिकन िनभाना ह।ै ऐसे
फज) समझ करते ह0। चार- ही  कार के भ� िकसी न िकसी  कार से बनते ह0। यहाँ भी देखो देव आ�मा बनने वाले, EFाकुमार कुमारी कहलाने
वाले #भV-#भV  कार के ह0 ना। नOबरवन पू�य सदा सहज 2नेह से और िव:ध पूव)क याद और सेवा वा योगी आ�मा, िद	यगुण धारण करने वाली
आ�मा बन चल रहे ह0। चार सबजे=ट Xारा िव:ध और Rस:<  ा" िकये हुए ह0। दसूर ेनOबर के पू�य िव:ध पूव)क नहD लेिकन िनयम समझ करके
कर6गे चार ही सबजे=ट पूर ेलेिकन िव:ध Rस:< के  ाि" 2व5प हो करके नहD। लेिकन िनयम समझकर चलना ही ह,ै करना ही ह,ै इसी लYय से
Rजतना कायदा उतना फायदा  ा" करते हुए आगे बढ़ रहे ह0। वह िदल का 2नेह 2वत: और सहज बनाता ह।ै और िनयम पूव)क वाल- को कभी
सहज कभी मु�[कल लगता। कभी मेहनत करनी पड़ती और कभी मुहJबत क� अनुभू:त होती। नOबरवन लवलीन रहते, नOबर दो लव म6 रहते।
नOबर तीसरा मजैा3रटी समय चार- ही सबजे=ट िदल से नहD लेिकन िदखावा मा4 करते ह0। याद म6 भी बठै6गे - नामी]ामी बनने के भाव से। ऐसे
िदखावा मा4 सेवा भी खूब कर6गे। जसैा समय वसैा अ?पकाल का 5प भी धारण कर ल6गे लेिकन िदमाग तेज और िदल खाली। नOबर चौथा Rसफ)
डर के मार ेकोई कुछ कह न दे िक यह तो ह ैही ला2ट नOबर का वा यह आगे चल नहD सकता, ऐसे कोई इस नजर से नहD देखे। EाFण तो बन ही
गये और शू_ जीवन भी पस�द नहD और EाFण जीवन म6 िव:ध पूव)क चलने क� िहOमत नहD इस*लए मजबूरी मजधार म6 आ गये। ऐसे मजबूरी वा
डर के मार ेचलते ही रहते। ऐसे कभी-कभी अपने �े� जीवन का अनुभव भी करते ह0 इस*लए इस जीवन को छोड़ भी नहD सकते। ऐसे को कह6गे
चौथे नOबर का पू�य आ�मा। तो उ�ह- क� पूजा कभी-कभी और डर के मार ेमजबूरी भ� बन िनभाना ह,ै इसी  माण चलती रहती। और िदखावा
वाले क� भी पूजा िदल से नहD लेिकन िदखावा मा4 होती। इसी  माण चलते रहते। तो चार ही  कार के पू�य देखे ह0 ना! जसैा अभी 2वय ंबन6गे
वसेै ही सतयगु 4ेता क� रॉयल फैिमली वा  जा उसी नOबर  माण बनेगी और Xापर क*लयगु म6 ऐसे ही भ� माला बनेगी। अभी अपने आप से
पूछो - म0 कौन! वा चार- म6 ही कभी कहाँ कभी कहाँ चa लगाते हो? िफर भी भाPय िवधाता के बQे बने, पू�य तो ज5र बन6गे। नामी]ामी अथा)त्
�े�, पू�य 16 हजार तक नOबरवार बन जाते ह0। बाक� 9 लाख ला2ट समय तक अथा)त् क*लयगु के िपछाड़ी के समय तक थोड़े बहुत पू�य बन
जाते ह0। तो समझा गायन तो सबका होता ह।ै गायन का आधार ह ै- भाPय िवधाता बाप का बनना। और पूजन का आधार ह ै- चार- सबजे=ट म6
पिव4ता, 2वbछता, सQाई, सफाई। ऐसे पर बापदादा भी सदा 2नेह के फूल- से पूजन अथा)त् �े� मानते ह0। प3रवार भी �े� मानते ह0 और पूजन
अथा)त् �े� मानते ह0। प3रवार भी �े� मानते ह0 और िवc भी वाह-वाह के नगाड़े बजाए उ�ह- क� मन से पूजा करगेा। और भ� तो अपना ईH
समझ िदल म6 समाय6गे। तो ऐसे पू�य बने हो? जब ह ैही परमिपता। Rसफ)  िपता नहD ह ैलेिकन परम ह ैतो बनाय6गे भी परम ना! पू�य बनना बड़ी
बात नहD ह ैलेिकन परम पू�य बनना ह।ै

बापदादा भी बQ- को देख हdषत होते ह0। मुहJबत म6 मेहनत को महसूस न कर पहँुच जाते ह0। अभी तो र2ेट हाउस म6 आ गये ना! तन-मन दोन- के
*लए र2ेट ह0 ना! र2ेट माना सोना नहD। सोना बनने क� र2ेट म6 आये ह0। पारसपुरी म6 आ गये हो ना! जहाँ संग ही पारस आ�माओ ंका
ह,ै वायमुeडल ही सोना बनाने वाला ह।ै बात6 ही िदन रात सोना बनने क� ह0। अbछा –

ऐसे सदा परम पू�य आ�माओ ंको, सदा िव:ध Xारा �े� Rस:< को पाने वाले, सदा महान बन महान आ�माय6 बनाने वाले, 2वय ंको सदा सहज
और 2वत: योगी, िनर�तर योगी 2नेह सOपV योगी, अनुशासन करने वाले, ऐसी सव) �े� आ�माओ ंको, चार- ओर के आकारी 5पधारी समीप
बQ- को, ऐसे साकारी आकारी सव) सOमुख उप�2थत हुए बQ- को बापदादा का याद-fयार और नम2ते।’’

दीदी-दादी जी से



सभी परमपू�य हो ना! पूजा अbछी हो रही ह ैना! बापदादा को तो अन�य बQ- पर नाज ह।ै बाप को नाज ह ैऔर बQ- म6 राज़ ह0। जो राज़य�ु ह0
उन बQ- पर बाप को सदा नाज ह।ै राज़य�ु, योगय�ु, गुण य�ु...सबका बलेै�स रखने वाले सदा बाप क� Jलhैसग क� छाया म6 रहने वाले।
Jलhैसग क� सदा ही वषा) होती रहती ह।ै ज�मते ही यह Jलhैसग क� वषा) शु5 हुई ह ैऔर अ�त तक इसी छ4छाया के अ�दर गो?डन फूल- क�
वषा) होती रहेगी। इसी छाया के अ�दर चले ह0, पले ह0 और अ�त तक चलते रह6गे। सदा Jलhैसग के गो?डन फूल- क� वषा)। हर कदम बाप साथ है
अथा)त् Jलhैसग साथ ह।ै इसी छाया म6 सदा रहे हो। (दादी से) शु5 से अथक हो अथक भव का वरदान ह ैइस*लए करते भी नहD करते, यह बहुत
अbछा। िफर भी अ	य� होते समय RजOमेवारी का ताज तो डाला ह ैना। इनको (दीदी को) साकार के साथसाथ Rसखाया और आपको अ	य�
होने समय सेकेeड म6 Rसखाया। दोन- को अपने-अपने तरीके से Rसखाया। यह भी डi ामा का पाट) ह।ै अbछा!

िवदाई के समय 6.30 बजे सुबह

संगमयगु क� सब घिड़याँ गुडमाkनग ही ह0। =य-िक संगमयगु पूरा ही अमृतवेला ह।ै चa के िहसाब से संगमयगु अमृतवेला हुआ ना। तो संगमयगु
का हर समय गुडमोkनग ही ह।ै तो बापदादा आते भी गुडमोkनग म6 ह0, जाते भी गुडमोkनग म6 ह0। =य-िक बाप आता ह ैतो रात से अमृतवेला बन
गया। तो आते भी अमृतवेले म6 ह0 और जब जाते ह0 तो िदन िनकल आता ह ैलेिकन रहता अमृतवेले म6 ही ह,ै िदन िनकलता तो चला जाता ह।ै
और आप लोग सवेरा अथा)त् सतयगु का िदन EFा का िदन, उसम6 रा�य करते हो। बाप तो �यार ेहो जाय6गे ना। तो पुरानी दिुनया के िहसाब से
सदा ही गुडमोkनग ह।ै सदा ही शुभ ह ैऔर सदा शुभ रहेगा। इस*लए शुभ सवेरा कह6, शुभ राि4 कह6, शुभ िदन कह6, सब शुभ ही शुभ ह।ै तो सभी
को क*लयगु के िहसाब से गुडमोkनग और संगमयगु के िहसाब से गुडमोkनग तो गुडमोkनग।

अbछा - ओम शा��त।

 l :- EाFण जीवन म6 मुmय फाउ�डेशन कौन सा ह?ै

उnर :- 2मृ:त ही EाFण जीवन म6 फाउ�डेशन ह।ै 2मृ:त का सदा अटे�शन। 2मृ:त सदा समथ) रहे तो सदा िवजयी ह0। जसेै शरीर के *लए cांस
फाउ�डेशन ह ैऐसे EाFण जीवन के *लए ‘2मृ:त’ फाउ�डेशन ह,ै सदा 2मृ:त रह6 - यह EाFण ज�म िवशेष ज�म ह,ै साधारण नहD। ऊँचे ते ऊँचे
बाप के साथ ऊँचे पाट)धारी ह0। तो ऊँचे पाट)धारी का हर संक?प, हर बोल िवशेष, साधारण नहD हो सकता।


